
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Objectifs : 
Le stagiaire s’inscrit dans l’action de formation qui lui permet de :  

 Valoriser son expérience professionnelle antérieure 
 Améliorer ses pratiques professionnelles 
 Acquérir les compétences d’ASG 

 

Contenus : 
La formation s’organise autour de cinq domaines correspondant aux cinq domaines de 
compétences : 

 Concourir à l’élaboration et à la mise en œuvre d’un projet individualisé dans le 
respect de la personne 

 Aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie quotidienne en tenant compte 
de leurs besoins et de leur degré d’autonomie 

 Mettre en place des activités de stimulation sociale et cognitive en lien notamment 
avec les psychomotriciens, ergothérapeutes ou psychologues 

 Comprendre, interpréter les principaux paramètres liés à l’état de santé 
 Réaliser les soins quotidiens en utilisant les techniques appropriées 

 

Méthodes pédagogiques :  
 Apports théoriques 
 Partage de connaissances, d’outils et d’expériences professionnelles 
 Analyse de situations issues de la pratique 

 

Public concerné : 
Aides-soignants et aides médico-psychologiques 
 

Date et durée :  
5 regroupements de 28 heures 
 

Coût : 1600€ 

 

Intervenants : 
 Des formateurs inscrits dans une logique d’accompagnement individuel 

 Une documentaliste spécialisée dans le domaine du soin 

 Des intervenants médicaux, des professionnels de santé experts dans leur domaine 

 Des équipes pédagogique et administrative à l’écoute 
 

Validation :  

Une attestation de suivi de formation est remise au stagiaire 
 
Le stagiaire se forme et construit de nouveaux savoirs. Il participe pleinement à sa 
formation. Il développe une attitude participative et fait partager ses expériences. 
 

 

  


